PROGRAMA

21 de agosto (42 feira): Reunidao Narcéticos Andnimos, das 18h as 19h30.
22 de agosto (52 feira): Reunido Narcoticos Andnimos, das 18h as 19h30.

23 de agosto (62 feira): Reunidao Narcdticos Andnimos, das 18h as 19h30.

INSCRICOES E REINSCRICOES NA CATEQUESE. A catequese na Igreja é um
processo de educac¢do na fé e maturidade dentro de uma comunidade. E
através da catequese, também, que a crianca se prepara para receber os
sacramentos. A introdu¢ao de uma crianga na vida religiosa comega em
casa, desde o seu nascimento. A familia, como Igreja doméstica, deve ser
o berco da iniciacdo cristd. A presenca dos pais na vida dos filhos passa
pelo amor, respeito, exemplo e valores.

INSCRICOES E REINSCRICOES NA CATEQUESE: site da pardquia ou na se-
cretaria.

HORARIO DAS MISSAS DURANTE O VERAO
Do dia 14 de Julho a 16 de Setembro

Na Igreja Paroquial:

De segunda a sexta-feira: as 19h00;

Ao sdbado: as 16h e 19h00;

Ao domingo: as 10h45, 12h00, 13h00 e 19h00.

Na Igreja dos Pastorinhos, Francos:
Ao sabado: as 18h00.
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COMUNIDADE
EM CAMINHO

Ano XXXX, N2 38, 17 - 24 de agosto de 2024

S OUTROS
Caros amigos N
Nas semanas anteriores, a liturgia disse-nos, repetidamente, que Jesus
era o “pdo descido do céu para dar vida ao mundo”. O Evangelho deste
domingo liga esta afirmacdo com a Eucaristia: uma das formas privilegia-
das de Jesus continuar presente, no tempo, a “dar vida” ao mundo é atra-
vés do “pao” que Ele distribui @ mesa da Eucaristia. A Eucaristia que as
comunidades cristas celebram cada domingo ndo é um rito tradicional a
qgue “assistimos” por obrigacdo, para acalmar a consciéncia ou para cum-
prir as regras do religiosamente correcto, mas é um encontro com esse
Cristo que Se faz dom e que vem ao nosso encontro para nos oferecer a
vida plena e definitiva.

Sentar-se a mesa da Eucaristia é também identificar-se com Jesus, viver
em unido com Ele. Na Eucaristia, o alimento servido é o proprio Cristo. Por
isso, é a propria vida de Cristo que passa a circular nas veias dos crentes.
Quem acolhe essa vida que Jesus oferece torna-se, portanto, um com Ele.
Comer cada domingo a mesa com Jesus desse alimento que Ele préprio da
e que é a sua pessoa, leva os crentes a uma comunhao total de vida com
Jesus e a fazer parte da familia do préprio Jesus.

Os crentes que participam da Eucaristia passam a ser irmados: em todos
circula a mesma vida, a vida do Cristo do amor total. Dessa forma, a parti-
cipacao na Eucaristia tem de resultar no refor¢o da comunhdo dos irmaos.
Uma comunidade que celebra a Eucaristia e que vive depois na divisdao, no
ciime, no conflito, no orgulho, na auto-suficiéncia, na indiferenca para
com as dores e as necessidades dos irmdos, € uma comunidade que ndo
estd a ser coerente com aquilo que celebra.

A participacdo na eucaristia transforma o nosso viver, faz-nos mais pareci-
dos com Cristo; alimentamo-nos da Palavra e do P3o da Vida. E uma expe-
riéncia comunitaria que nos da alento para viver o dia a dia de acordo
com a vontade de Deus. Pe. Feliciano Garcés, scj



XX DOMINGO COMUM

LEITURA | — Leitura do Livro dos Provérbios (Prov 9,1-6)

A Sabedoria edificou a sua casa e levantou sete colunas. Abateu os seus
animais, preparou o vinho e pds a mesa. Enviou as suas servas a procla-
mar nos pontos mais altos da cidade: «Quem é inexperiente venha por
aqui». E aos insensatos ela diz: «Vinde comer do meu pao e beber do vi-
nho que vos preparei. Deixai a insensatez e vivereis; segui o caminho da
prudéncia». Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL Salmo 33 (34)

Refrao: Saboreai e vede como o Senhor é bom.

A toda a hora bendirei o Senhor,

o seu louvor estard sempre na minha boca.
A minha alma gloria-se no Senhor:
escutem e alegrem-se os humildes.

Temei o Senhor, vos os seus fiéis,

porque nada falta aos que O temem.

Os poderosos empobrecem e passam fome,

aos que procuram o Senhor ndo faltara riqueza alguma.

Vinde, filhos, escutai-me,

vou ensinar-vos o temor do Senhor.
Qual é o homem que ama a vida,
qgue deseja longos dias de felicidade?

Guarda do mal a tua lingua

e da mentira os teus labios.

Evita o mal e faz o bem,

procura a paz e segue 0s Seus passos.

LEITURA Il — Leitura da Epistola do apdstolo S. Paulo aos Efésios (Ef 5,15-
20)

Irmaos: Vede bem como procedeis. Nao vivais como insensatos, mas co-
mo pessoas inteligentes. Aproveitai bem o tempo, porque os dias que

correm sao maus. Por isso ndo sejais irreflectidos, mas procurai compreen-
der qual é a vontade do Senhor. Ndo vos embriagueis com o vinho, que é
causa de luxuria, mas enchei-vos do Espirito Santo, recitando entre vds
salmos, hinos e canticos espirituais, cantando e salmodiando em vossos
coragdes, dando gragas, por tudo e em todo o tempo, a Deus Pai, em no-
me de Nosso Senhor Jesus Cristo. Palavra do Senhor.

ALELUIA
Jo 6,56 - Quem come a minha Carne e bebe o meu Sangue
permanece em mim e Eu nele, diz o Senhor.

EVANGELHO de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo S3do Jodo (Jo 6,51-58)

Naquele tempo, disse Jesus a multiddo: «Eu sou o pao vivo que desceu do
Céu. Quem comer deste pdo viverd eternamente. E o pdo que Eu hei-de
dar é minha carne, que Eu darei pela vida do mundo». Os judeus discutiam
entre si: «Como pode ele dar-nos a sua carne a comer?» E Jesus disse-lhes:
«Em verdade, em verdade vos digo: Se ndo comerdes a carne do Filho do
homem e ndo beberdes o seu sangue, ndo tereis a vida em vds. Quem co-
me a minha carne e bebe 0 meu sangue tem a vida eterna; e Eu o ressusci-
tarei no ultimo dia. A minha carne é verdadeira comida e o meu sangue é
verdadeira bebida. Quem come a minha carne e bebe o meu sangue per-
manece em Mim e eu nele. Assim como o Pai, que vive, Me enviou e eu
vivo pelo Pai, também aquele que Me come vivera por Mim. Este é o pao
que desceu do Céu; ndo é como o dos vossos pais, que 0 comeram e mor-
reram: quem comer deste pao vivera eternamente». Palavra da salvagao.

A ESCOLA DE MUSICA da Paréquia de Nossa Senhora da Boavista, estd
aberta a todos aqueles que querem utilizar o tempo para aprender um ins-
trumento ou entdo algum conhecimento musical.

A musica como arte deve ser explorada e vivenciada por todos. A nossa
escola tem um ensino personalizado. Para isso promove trabalho em con-
junto e também trabalho individualizado.

As inscricbes para o ano letivo 2024/2025 est3o sempre abertas e s3o fei-
tas ONLINE: https://forms.gle/8kTXUZDQFHzeY4Z19

Para qualquer esclarecimento contactar musica@paroquia-boavista.org
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